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Neubau - 12 Grundséatze beachten \=r [ komfortliiftung.at

gesund & energieeffizient

ENERGIE TIROL

Planungsziele fir den Stromverbrauch

Systematische Verbrauchserfassung — Energiebuchhaltung
Kihlung vermeiden bzw. minimieren

Stromsparende Heizung bzw. Warmeverteilung mit Hocheffizienzpumpen
Warmwasser maglichst mit Durchlauferhitzern

Effiziente mechanische Liftung mit Warmertckgewinnung
Stromeffiziente ,,sonstige* Haustechnik

LED Beleuchtung mit Anwesenheits- bzw. Tageslichtsensoren
LED Notbeleuchtung mit Optimierung der Einsatzzeiten
Stromeffiziente EDV-Ausstattung

. Schulktiche, Lehrerktiche etc. mit effizienten Geraten
Nutzerverhalten beachten bzw. sensibilisieren
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1. Planungsziele flr den Stromverbrauch komfortliiftung.at

gesund & energieeffizient

Bisher gibt es beim Neubau bzw. der Sanierung in Schulen meist nur Planungsziele flr den
Warmeverbrauch, der Uber den Energieauswels oder tUber Gebaudestandards (klimaaktiv,
Passivhaus,...) abgedeckt wird.

Um stromeffiziente Schulen zu bekommen, muss der elektrische Energieverbrauch ebenfalls
bereits iIm Planungsstadium bertcksichtigt bzw. seitens der Auftraggeber mit Planungszielen
flr einzelne Bereiche (Beleuchtung, Luftung,...) versehen werden.

Hilfestellung bietet der Benchmarkbaukasten: z.B. Liftung 1.000 ppm ca. 1,7 kWh/m?g ¢

Optimal geplante Schulen sollten mit Vollausstattung (Luftung, Kihlung, Beamer,...) unter
10 kWh/m? BGF Strom bendtigen.

BUNDESMINISTERIUM kll. ma al li

FUR NACHHALTIGKEIT
UND TOURISMUS o0



2. Systematische Verbrauchserfassung \.s [ komfortliiftung.at

ENERGIE TIROL . 5o
gesund & energieeffizient

Far eine systematische Analyse des Stromverbrauchs, die effiziente Durchfihrung von
Stromsparprojekten und die Evaluierung von Malinahmen ist eine minimale Zahlerstruktur
bzw. Energiebuchhaltung notwendig.

Subzahler zumindest flr:

Haustechnik (Heizung, Kihlung, Warmwasser mit Strom, Liftung)

Schulbereich (Klassen, Direktion, EDV-R&ume)

Sporthalle

Sportplatz (zumindest, wenn mit Flutlicht ausgestattet bzw. tber eigenen Umkleidebereich verfligt)
Sondernutzungsbereiche (Hausmeisterwohnung, Mittagstisch, Kegelbahnen, Vereinslokale etc.)
Elektrische Sonderheizungen (z.B. Dachrinnen-, Gullyheizungen, Begleitheizungen etc.)

Erweiterung der Inventarliste elektrischer Gerate um den hochgerechneten Stromverbrauch
Erfassung des Eigenstromanteils der PV Anlage
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3. Klhlung vermeiden bzw. minimieren \=s [ komfortliiftung.at

gesund & energieeffizient

ENERGIE TIROL

Temperaturen tber 25° C vermindern die Leistungsfahigkeit von Lehrerlnnen und
Schulerlnnen.

Die bisher oft einseitige Optimierung der Gebaudehulle hinsichtlich des Heizwarmebedarfes
muss um die Kihlenergie erwelitert werden.

e Die Kuhlung ist durch die Optimierung der Gebaudehulle und der internen Lasten zu vermeiden bzw. zu
minimieren.

« Ideale Unterrichtsraume haben die Fensterfronten nach Norden (weniger Probleme mit Uberwédrmung,
geringe bzw. keine Blendwirkung)

« Statische Verschattungen sind mechanischen Verschattungen vorzuziehen.
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4. Stromsparende Heizung bzw. Wéarmeverteilung \—s [ komfortliftung.at

gesund & energieeffizient

ENERGIE TIROL

Die Warmeverteilung ist vom Stromverbrauch her in Schulen meistdeutlich hoher als die
Hilfsenergie der Warmeerzeugung mit Fernwarme bzw. einem Ol-, Gas- oder Pelletskessel.

1. Stromsparende Heizkessel (z.B. Auswahl Gber GET Datenbank — wwww.produktdatenbank-get.at)
Auslegung der Heizkreise mit niedriger Stromungsgeschwindigkeit (ca. 0,3 bis 0,5 m/s)

Korrekte Einregulierung der Heizkreise fir optimierte Wassermengen bzw. Druckverluste

2.
3
4. Korrekt eingestellte, stromsparende, selbstadaptierende Pumpen
5. Stromsparende Regelungsstrategien, bei der die Pumpen z.B. nur bel Warmeanforderung laufen
6. Stromsparende Regelungsgeréate

I

Zeitliche Einschrankung der Warmeerzeugung bzw. Pumpenlaufzeiten
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gesund & energieeffizient

5. Warmwasser moglichst mit Durchlauferhitzern komfortliftung.at

Kein WW In den Klassen und in den WCs

Wasserspararmaturen
Alle Kleinverbraucher mit Durchlauferhitzern (Reinigung, Bastelraume, Lehrerkiche,...)

I

GrofRverbraucher (Duschen Sporthalle) mit einem eigenem Hygienespeicher (z.B.
Pufferspeicher mit Frischwassermodul oder interner W\W-Bereitung) direkt bei den
Nassraumen — moglichst ohne Zirkulation

5. WW-Bereitung Sporthalle mit der Heizung: Speicherladung nur nach Bedarf (1-2x pro
Tag)

6. WW-Bereitung Sporthalle mit Strom: moglichst mit Warmepumpe
7. Energieeffizienzklasse Speicher zumindest Klasse ,,B“ nach ErP Richtlinie
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6. Effiziente Liftung \.s [ komfortliiftung.at

gesund & energieeffizient

ENERGIE TIROL

Auslegung auf max. 1.000 ppm CO,

Moglichst zentrale Systeme (Kosten, Wartung, Filterwechsel,...)

Moglichst Dachzentralen (Entfall der AuRBenluft und Fortluftleitung, geringere Druckverluste,...)
Optimierte Liftungskaskade (inkl. Garderoben, WCs,...)

L Gftungsgerate mit Feuchteriickgewinnung (Empfehlung: zentrale Gerate > Rotationswarmetauscher,
dezentrale Gerate > Folien-Plattenwarmetauscher oder Rotationswarmetauscher)

6. Stromeffiziente Auslegung — Ventilator und Gesamtdruckverlust (spez. Leistung max. 0,45 W/(m?3/h))
7. Klassenweise Luftmengenregelung durch Luftqualitatssensor (CO, oder VOC)

8. Zentrale Anlagen: variable Druckregelung, moglichst kein elektrischer Frostschutz

9. Dezentrale Anlagen: leistungsgeregelter elektrischer Frostschutz

10. Gesicherter Filterwechsel (Stromeffiziente Filter, z.B. A+ nach Eurovent)

11. Gesicherte Abschaltung in den Ferienzeiten

12. Nachtllftung zur Kihlung madglichst vermeiden

13. Beachtung der 61 Qualitatskriterien flr Klassenzimmerliftungen von komfortliftung.at
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7. Effiziente sonstige Haustechnik \.s QI komfortluftung.at

gesund & energieeffizient

ENERGIE TIROL

Vollige Vermeidung von Gully- bzw. Dachrinnenheizungen

Falls Gully bzw. Dachrinnenheizungen nicht vermeidbar sind, diese nicht nur nach der Temperatur,
sondern auch Uber die Feuchte steuern.

3. Einbeziehung der WCs in die zentrale Klassenzimmerliftung (Kaskade) — moglichst keine eigene Liftung
4. \Vermeidung von Hebeanlagen flr Abwasser

5. Beachtung des Stromverbrauchs (Betrieb und Standby) bei allen Ausstattungen (Lift, Brandschutz, BUS-
Systeme, Schliel3systeme,...)

6. Einfache Abschaltmdglichkeiten einzelner Systeme
7. Tiefgaragen mit nattrlicher Bellftung
8. Vermeidung von Parkraumbewirtschaftung (Ticketautomaten,...)
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8. LED Beleuchtung mit Anwesenheits- bzw.
Tag eSI IChtSteuerU ng il gesund & energieeffizient

= | komfortliftung.at

Optimierte Tageslichtplanung

Optimierter Blend- und Sonnenschutz (verhindert heruntergelassene Verschattung und Kunstlicht trotz
ausreichendem Tageslicht)

Beleuchtungsstarke entsprechend der OISS Empfehlung

LED Leuchten ohne Reflektoren (Direktstrahler)*

Klassen: Bewegungsmelder und Tageslichtsteuerung der einzelnen Lichtbander
Verkehrsbereiche: Bewegungsmelder mit Tageslichterkennung

Aulienbeleuchtung: Bewegungsmelder bzw. Zeitsteuerung jeweils mit Tageslichtsensor

Bei Beleuchtungssystemen mit BUS-Technik (z.B. KNX/DALI) ist unbedingt eine Schaltung zur
Vermeidung von Standby vorzusehen, da bei konventionellen Systemen die elektronischen Vorschaltgerate
nicht spannungslos sind und 0,15 bis 1,5 W pro Leuchte bendétigen. Bei dimmbaren Leuchten sogar bis zu
3,5W.

*LED Leuchten ohne Reflektoren haben hohere Wirkungsgrade bzw. wesentlich geringere Reinigungskosten (Wartungsfaktoren) als
Leuchten mit Reflektoren.
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9. LED Notbeleuchtung mit Optimierung der
E| nsatzzelten haidaibe s gesund & energieeffizient

= [ komfortliiftung.at

Zentrale Systeme bzw. Gruppenlosungen

LED Sicherheitsbeleuchtung mit max. 1,2 W/Leuchtpunkt (inkl. ESV)
LED Ersatzbeleuchtung mit max. 3,6 W/Leuchtpunkt (inkl. ESV)
Batteriesysteme ohne Zwangsbeltftung

Nutzung der Mdéglichkeit Sicherheitsleuchten nur bei D&mmerung bzw. in den Nutzungszeiten
einzuschalten
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komfortliiftung.at

10. Stromeffiziente EDV-Ausstattung o

ENERGIE TIROL

gesund & energieeffizient

Bericksichtigung des Stromverbrauches bei den Investitionsentscheidungen
Eine ausgelagerte Rechenleistung verringert den Wéarmeeintrag im EDV-Raum
Zentralschalter bzw. Steckerleisten zur Standby-Vermeidung (vor allem bei alterer EDV-Ausstattung)

Wake on LAN (Einschalten Gber Fernbefehle per LAN) fur Updates ist auf Energieeffizienz hin zu
konfigurieren (S3 bis S5) bzw. ist in den Energieeinstellungen ein automatisches Herunterfahren nach
einer bestimmten Zeit ohne Nutzung zu empfehlen.

5. Bei den Servern ist darauf zu achten, dass sie in Aufstellungsbereichen untergebracht sind, in denen keine
aktive Kihlung bendtigt wird (z.B. ungedammte Kellerraume).

6. Automatische Abschaltung von Beamer, SmartBoard etc. bei langerer Nichtnutzung
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11. Schulkuche, Lehrerkiiche etc. mit effizienten
Geraten il gesund & energieeffizient

\=r [ komfortliiftung.at

Die Bereiche Kochen und Werken haben nur einen relativ geringen Anteil am Stromverbrauch. Beim Werken
fallt der groRte Teil des Strombedarfes auf die Beleuchtung. Der Stromanteil der eingesetzten Maschinen beim
Werken (Bohrmaschine, Kreissage, Bandsage, Nahmaschinen etc.) ist aufgrund der aufRerst geringen
Nutzungszeit meist zu vernachlassigen.

1. Der Einsatz von Geraten mit der hochsten Energieeffizienz laut ErP-Label sollte an sich selbstverstandlich
sein.

2. Ein Hauptschalter, z.B. im Kiichenbereich, erleichtert das gesicherte Ausschalten aller Geréte (aul3er
Kuhlgerate).
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12. Nutzerverhalten sensibilisieren \=r [ komfortliiftung.at

gesund & energieeffizient

ENERGIE TIROL

In Bezug auf das Nutzerverhalten sind in Schulen vor allem folgende drei Personengruppen zu unterscheiden:
e Schilerlnnen

e Lehrerlnnen

e Hausmeisterin

Typische stromsparende Verhaltensweisen von Lehrerinnen und Schiilerlnnen wie z.B.:

« Einschalten von Geraten und Beleuchtung nur im Bedarfsfall (z.B. Untertischboiler)

» Ausschalten nicht bendtigter Systeme (Licht, Smart-Board, Beamer, Computer, Drucker, ...)
» Energiesparende Einstellungen am Computer

Das Nutzerverhalten sollte durch jahrliche Aktionen, welche den Aspekt ,,Stromsparen® in den Mittelpunkt
ricken, immer wieder ins Bewusstsein gerufen werden.
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Vi e I e n D a n k gesund & energieeffizient

klimaaktiv ist die Klimaschutzinitiative des Bundesministeriums flr Nachhaltigkeit und Tourismus. Seit 2004 deckt
klimaaktiv mit den Themenschwerpunkten ,,Bauen und Sanieren“, ,,Energiesparen*, ,Erneuerbare Energie“ und
»,Mobilitat* alle zentralen Technologiebereiche einer zukunftsfahigen Energienutzung ab. klimaaktiv leistet mit der
Entwicklung von Qualitatsstandards, der aktiven Beratung und Schulung, sowie breit gestreuter Informationsarbeit einen
wichtigen Beitrag zum Klimaschutz. klimaaktiv dient dabei als Plattform fiir Initiativen von Unternehmen, Landern und

Gemeinden, Organisationen und Privatpersonen.

Kontakt: Programm Erneuerbare Warme

Programmmanagement: U1V Urban Innovation Vienna GmbH
Energy Center Wien
Operngasse 17-21, 1040 Wien
E-Mail: cerveny@urbaninnovation.at
Web: wwWw.urbaninnovation.at
klimaaktiv.at
bmnt.gv.at
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